
Mail Registration/ cheque to: Gymnastics Ontario c/o Yuliana 3 Concorde Gate, Suite 214 Toronto, ON M3C 3C6 
Email registration/credit card information to: yuliana@ogf.com 

Fax registration form to: 416.426.7377 

NCCP GYMNASTICS FOUNDATIONS PROGRAM 
Weekend #2 ‐ Foundations ARTISTIC Course (1 day) 

 

CCOOUURRSSEE  IINNFFOORRMMAATTIIOONN     
Foundations ARTISTIC Course

Date:  Time: Location: 
Nepean‐Corona School of Gymnastics 
155 Colonnade Road South 
Ottawa, ON K2E 7K1 
613‐224‐6524 
 

 
September 12, 2010  9:00 am to 5:00 pm 

  August 28, 2010 
CCOOUURRSSEE  RREEQQUUIIRREEMMEENNTTSS  

o Minimum age to register for this course is 16 years of age. Exception: A coach can register at 15 years of age 
IF they have completed the Gymnastics Canada CIT program or otherwise approved CIT program by 
Gymnastics Ontario.  

o Must have completed Foundations Introduction AND Theory Courses OR old NCCP Level 1 Technical course 
AND a Theory course 

IIMMPPOORRTTAANNTT  NNOOTTEESS  ((pplleeaassee  rreeaadd  vveerryy  ccaarreeffuullllyy))  
• Participants will only be registered after registration form AND payment has been received.  
• Courses may be cancelled if minimum numbers are not reached by registration deadline. 
• Individuals cancelling or making changes to a course registration within 10 working days of the course will be charged a 

$25 administration fee. REGISTRATION FEES WILL NOT BE REFUNDED. 
• Individuals who do NOT show up for a course, or who cancel after 3:00 pm the day before the course will be charged 

35% of the course registration fee to attend another course. Medical certificates will not be subject to additional fees. 
• You MUST attend the ENTIRE session to receive a verification of completion form. 

KEEP THIS PORTION 
DETACH AND RETURN THIS PORTION WITH PAYMENT 

FOUNDATIONS ARTISTIC COURSE – Nepean – September 12, 2010 
Cost:  Gymnastics Ontario member  Non member 

$95.00 (before deadline)  $145.00 (before deadline) 
$120.00 (after deadline)  $170.00 (after deadline) 

Payments can be made by cheque or credit card (make cheques payable to Gymnastics Ontario) 
Participant 
Information: 

Name:  Date of Birth (dd/mm/yyyy): 
 

Address: 
 
City:  Province:  Postal Code: 

 
Phone:  Email: 

 
Payment:  Credit Card #:  Expiry: 

 
GO Club Name you 
are coaching at: 

 

 


